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Tilbanden voor Actieve liften 

De mobiliteit van de patiënt staat centraal bij elk hulpmiddel dat United Care ontwerpt en 

ontwikkelt. Zo natuurlijk mogelijk kunnen bewegen is het uitgangspunt. Daarom heeft 

United Care samen met Uniqare verschillende tilbanden ontwikkeld die aansluiten bij de 

ondersteuningsbehoefte van de patiënt. Onze tilbanden zijn te gebruiken met actieve 

tilliften en ondersteunen het lichaam van de patiënt optimaal tijdens het tillen en de 

transfer. Het materiaal, de pasvorm en het ontwerp van de tilbanden spelen een 

belangrijke rol bij het veilig en comfortabel verplaatsen van de patiënt. 

Benieuwd naar de andere oplossingen van United Care? Bezoek www.united-care.com. 

  



 
 

1 Beoogd gebruik, gebruiker en omgeving 

Actieve tilbanden zijn bedoeld als accessoire voor actieve tilliften bij het tillen en 

verplaatsen van patiënten/bewoners met verminderde spierkracht. In deze 

gebruikershandleiding worden patiënten en bewoners patiënten genoemd.  

De tilbanden zijn allemaal bedoeld voor gebruik door zorgverleners, zowel met als zonder 

afgeronde medische en niet-medische opleiding die een training hebben gevolgd om zorg 

te verlenen aan de patiënt. Alle actieve tilbanden zijn alleen bedoeld voor gebruik 

binnenshuis in de thuiszorg en professionele zorginstellingen.  

 

Het maximale beoogde gewicht voor de patiënt staat aangegeven op het productlabel. Er 

is geen aangegeven minimumgewicht voor de patiënt.  

2 Contra-indicaties, voorzorgsmaatregelen en waarschuwingen 

Het niet in acht nemen van de volgende aandachtspunten en de verdere beschrijvingen in 

deze handleiding kan leiden tot gevaarlijke situaties. Onjuist en onzorgvuldig gebruik kan 

schade aan het apparaat veroorzaken en dus ook tot gevaarlijke situaties leiden. Stop in 

dergelijke situaties met het gebruik van het apparaat en neem contact op met de 

leverancier. 

Contra-indicaties 

• Het apparaat mag niet worden gebruikt voor patiënten boven het maximale 

patiëntgewicht dat is aangegeven op het label van de lift en in deze handleiding. 

• Dit product is alleen bedoeld voor het verplaatsen en overbrengen van patiënten. 

Ander gebruik is niet toegestaan.  

• Dit product is alleen bedoeld voor patiënten die bij bewustzijn zijn en een verminderde 

spierfunctie hebben, die worden verzorgd door een zorgverlener en een gewicht hebben 

van minimaal >25 kg en een lichaamslengte van >150 cm (>130 cm bij gebruik van het 

voetverhogingsaccessoire). De persoon is in staat om zichzelf rechtop te helpen zitten 

en deze positie zelfstandig of met behulp van een soort steun zoals een leuning of 

handgreep te behouden. Enige mate van kracht voor het bovenlichaam of de armen is 

vereist.  

• Alle tilbanden zijn niet bedoeld voor langdurige transfers, alleen voor korte transfers. 

Voorzorgsmaatregelen 

• Controleer de toestand en werking van de tilband voor elk gebruik. Inspecteer het 

product altijd na het wassen. 

• Controleer regelmatig of de naden en het materiaal niet beschadigd zijn. Controleer of 

de stof niet versleten of vervaagd is. Als er zichtbare tekenen van schade zijn, neem 

dan contact op met de klantenservice van United Care Products. 

• Belast het apparaat en controleer of de clips, handgrepen, enz. de belasting 

aankunnen.  

• Controleer altijd of de tilband correct is aangebracht op het tiljuk voordat u de patiënt 

tilt.  



 
 

• Om ongemak en het risico dat de patiënt uit de tilband glijdt te voorkomen, moet de 

tilband zorgvuldig worden aangemeten. 

• Het is niet toegestaan om het apparaat op welke manier dan ook aan te passen.  

• Gebruik alleen veilige combinaties van tilbanden en liften zoals aangegeven in 

hoofdstuk 6 van deze handleiding. Neem bij twijfel contact op met de klantenservice 

van United Care. 

Waarschuwingen 

• De zorgverlener moet de IFU van het product kunnen lezen en begrijpen. 

• Zorgverlener: Gebruik het apparaat nooit als je geen goede training hebt gehad over 
het gebruik van het apparaat en de accessoires. 

• Onderhoudspersoneel: Onderhoud het apparaat nooit als u geen goede training hebt 
gehad over het gebruik en onderhoud van het apparaat en de accessoires.  

• Het is belangrijk om alleen goedgekeurde accessoires te gebruiken zoals aangegeven 
in de handleiding. 

• Informeer of een patiënt opgetild mag worden met de actieve lift.  

• Laat een patiënt nooit zonder toezicht in de tilband. 

• De tilbanden mogen niet worden gebruikt om te baden of in een douche.   

• De tilband mag niet worden achtergelaten of bewaard in een vochtige of natte 
omgeving.   

• De tilband mag niet buiten worden gebruikt, alleen binnen. 
 

  Lees altijd de gebruikershandleiding_______________________________ 

Zorg er altijd voor dat je de juiste versie van de handleiding hebt. De meest recente 

versie van alle handleidingen kunt u downloaden op/vanaf onze website: www.united-

care.com 

3 Maattabel 
Opgeleid personeel moet altijd de juiste maat tilband kiezen voor elke patiënt. 

Proefpassen is altijd nodig om een tilband met de juiste maat te kiezen. 

Tilvest 

De hieronder beschreven metingen geven een goede indicatie voor het kiezen van een 

hijsbandmaat. De juiste maat kiezen: Vraag de patiënt om een zittende houding aan te 

nemen. Meet de taille. De maatindicatie is te vinden in de maattabel hieronder.  

 

  Grootte 

Aantal 

Maat Code Kleurcode Taille  

2 S ROOD 58-80 cm 

3 M GEEL 74-96 cm 

4 L GROEN   94-125 cm 

5 XL BLAUW 114-136 cm 

6 XXL ORANJE 128-158 cm 

Taille 



 
 

Alle tilbanden hebben een kleurlabel en een gekleurde clip, passend bij de kleur van 

de maat. De maat en het type tilband staan ook vermeld op het productlabel. Verander 

de geselecteerde maat van een tilband voor een bepaalde patiënt niet, tenzij specifiek 

aanbevolen en geselecteerd door een getrainde professional. 

 

Lowzone band 

Deze tilband is alleen verkrijgbaar in één maat: de lengte van het hoofdgedeelte van de 

tilband is 105 cm, exclusief banden met clips. 

4 Aanbrengen en verwijderen van tilbanden 
Controleer voor gebruik 

• De tilband is compatibel met de beoogde tillift. Zie sectie 6 voor compatibele liften.  

• Het gewicht van de patiënt is niet hoger dan het maximale gewicht zoals 

aangegeven op het label. Houd rekening met de combinatie van de apparaten: 

gebruik altijd het laagste aangegeven maximale patiëntgewicht. 

• De patiënt met Tilvest en/of Low-Zone Tilband in de actieve lift mag worden getild.  

• Er zijn geen scheuren, rafels, gaten of algemene slijtage van de tilband. Controleer 

vooral het materiaal van de bandjes zoals aangegeven in de afbeeldingen rechts. Als 

deze tekenen van slijtage vertonen, moet het product worden weggegooid.  

• Er zijn geen tekenen van structurele schade, 

slijtage of algemene verslechtering van het 

materiaal op de clips.  

• Er is geen verkleuring van de tilband. 

• Labels zijn zichtbaar en leesbaar. 

Voorbereiding voor de transfer 

1. Voordat je een transfer begint, moet je ervoor zorgen dat de kamer vrij is van obstakels. 

2. Leg de patiënt altijd duidelijk uit wat er tijdens elke stap gaat gebeuren.  

3. Vraag de patiënt om voorzichtig naar de voorkant van de stoel te gaan. Als de patiënt 

niet naar voren kan bewegen, vraag hem/haar dan om naar voren te leunen richting de 

knieën. 

Aanbrengen van het Tilvest  

1. Breng Tilvest achter de rug van de patiënt aan met het 

productlabel naar buiten gericht. Het middengedeelte van 

Tilvest moet de wervelkolom van de patiënt volgen.  

2. Plaats de heupriem om het middel van de patiënt. Maak de 

klittenbanden vast zodat de riem strak zit.  

3. Maak de gesp vast aan de veiligheidsgordel en pas deze aan 

de taille van de patiënt aan door aan de riem te trekken.  

4. Plaats de geselecteerde actieve tillift voor de patiënt. Zorg 

ervoor dat de bandjes met clip het bevestigingspunt op de lift 

kunnen bereiken.  

5. Plaats de voeten van de patiënt op de voetsteun.  

6. Zorg ervoor dat de armen van de patiënt buiten de Tilvest zijn 

geplaatst en dat de okselrollen onder de armen van de patiënt zijn geplaatst. Bevestig 

vervolgens de Tilvest aan de lift: Zie hoofdstuk 5 "Aansluiten op de tilband".  



 
 

Aanbrengen van de Low Zone Tilband 

1. Breng de Low Zone tilband zo laag mogelijk aan op de 

onderrug van de patiënt, met het productlabel naar buiten 

gericht. Het middengedeelte van Low Zone moet op de 

ruggengraat van de patiënt liggen.  

2. Plaats de geselecteerde actieve tillift voor de patiënt. Zorg 

ervoor dat de bandjes met clips het bevestigingspunt op de 

lift kunnen bereiken.  

3. Plaats de voeten van de patiënt op de voetsteun.  

4. Zorg ervoor dat de armen van de patiënt bovenop de Low 

Zone Tilband worden geplaatst. Bevestig vervolgens de 

tilband aan de lift: Zie hoofdstuk 5 "Aansluiten op de tilband".  

 

Zorg ervoor dat de tilband goed is bevestigd voordat u 

verder gaat met tillen.  

De patiënt optillen met Tilvest of Low Zone Tilband met een actieve tillift 

1. Vraag de patiënt om zijn handen op de handgrepen te 

plaatsen.  

2. Zorg ervoor dat de ledematen en het haar van de patiënt 

niet bekneld raken. 

3. Neem de handbediening van de lift en ga zo dicht mogelijk bij de patiënt staan. 

Breng de hefarm van de lift iets omhoog om de spanning op alle banden met clips te 

verhogen. 

4. Controleer nogmaals alle bevestigingspunten, bandjes met clips, 
patiëntenledematen, haar en zorg ervoor dat de tilband niet vastzit in een ander 
voorwerp. 

5. Vraag de patiënt om achterover te leunen tegen de tilband voordat je begint met optillen. 
Vertel de patiënt dan dat het tillen gaat beginnen. 

6. Let goed op de patiënt. Als alles is aangepast en de patiënt zich op zijn gemak voelt, 
breng je de lift omhoog tot de gewenste hoogte. Stop met omhoog brengen als de 
patiënt het minste teken van ongemak vertoont.  

Tilvest verwijderen als de patiënt zit 

1. Maak de tilband los van het tiljuk. 
2. Maak de gespen van de veiligheidsgordel los en open de klittenbanden van de 

heupriem.  

3. Verwijder de tilband voorzichtig van de patiënt. 

Verwijdering van de Lowzone band wanneer de patiënt zit 

4. Maak de tilband los van het tiljuk. 

5. Verwijder de tilband voorzichtig van de patiënt. 

5 Bevestigen aan het tiljuk 

Clips worden op tilbanden geplaatst om de bandjes op een eenvoudige maar veilige 
manier te verbinden met de hefarm van een tillift. De clip is daarom essentieel voor een 
veilige transfer en moet altijd met aandacht en zorg worden aangesloten.  
 



 
 

Tilvest en Low-Zone zijn uitgerust met UCP-clips of iQ-clips. Deze worden gebruikt om de 
tilband te bevestigen aan de daarvoor bestemde bevestigingspunten voor clips op de 
compatibele sta-liften. 
 

Controleer voor het tillen altijd of de clips goed vastzitten. Zorg ervoor dat de 
bandjes en de clips niet gedraaid zijn. 

UCP-clip Bevestiging: 

Voordat je de clip aanbrengt (en verwijdert), moet je ervoor 
zorgen dat de spanning van de tilband af is. Houd de strip 
van de clip met één hand vast en trek het grote gat van de 
clip over de kop van het ophangpunt, controleer of het 
bandje(waar de clip aan de tilband is bevestigd) niet gedraaid 
is. 
Neem het bandjeonder de clip van de tilband en trek deze 
naar beneden. Trek aan de clip van de tilband zodat het 
ophangpunt in de kleinere opening van de clip komt. Het 
ophangpunt zit nu vergrendeld in de opening bovenaan de 
clip. 

iQ clip Bevestiging: 
Voordat je de clip aanbrengt (en verwijdert), moet je ervoor 
zorgen dat de spanning van de tilband af is. Houd de clip 
met één hand vast en duw de vergrendeling open met de 
duim. Je kunt de clip ook over de pen drukken in plaats van 
deze eerst te openen. 
Controleer of de riem waarmee de clip aan de tilband is 
bevestigd, niet gedraaid is. 
Haak de clip over het ophangpunt en trek hem naar 
beneden. De clip klikt vast. 
 
Voor zowel UCP als iQ clips: Zodra de patiënt 10-15 cm boven het bed, de stoel of de 
rolstoel is, controleer dan nogmaals of de clips van de tilband goed vastzitten aan de twee 
ophangpunten van de tillift. 
 

UCP Clip losmaken 

1. Zorg ervoor dat het gewicht van de patiënt geen spanning uitoefent op het 

tiljukverbinding en dat de bandjes los zijn. Trek het bandje met de clip omhoog, zodat 

de kop van het ophangpunt op de tillift naar de grote opening van de clip beweegt. 

2. Maak nu de clip los van het ophangpunt door de clip naar je toe te trekken. 
 

iQ Clip losmaken 

1. Zorg ervoor dat het gewicht van de patiënt geen spanning uitoefent op de 

tilbandverbinding en dat de bandjes losgemaakt zijn. Open de iQ-clip. Door de dubbele 

beveiliging van de iQ-clip gaat deze niet open als het bandjestrak gespannen is. 

2. Verwijder de clip van het ophangpunt. 

  



 
 

6 Compatibele liften 

Controleer voor gebruik de compatibiliteit met de tilliften en tiljukken. Neem bij twijfel 

contact op met de United Care Products Klantenservice. Alle tilbanden zijn 

compatibel met United Care actieve liften. Voor het volledige productoverzicht 

inclusief artikelnummers, zie hoofdstuk 16 "Productlijst". Neem in geval van 

combinatie met andere tiljukken contact op met de United Care Product Customer 

Service of voer compatibiliteitstesten uit in uw eigen instelling. 

UCP- en iQ clip tilband compatibiliteitsmatrix met de United Care liften 

Liften  Toepasselijke maten van tilbanden 

Naam lift Liften art nr Tilvest Low-zone 

Jamy 3 20000130 S-XXL Eén maat 

Raisa Basic 20000150 S-XXL Eén maat 

James 3 10000070 S-XXL Eén maat 

7 Materialen 

Uniqare’s actieve tilbanden zijn gemaakt van verschillende materialen voor verschillende 

doeleinden. Het specifieke materiaal staat vermeld op het label van elke tilband.  

Tilvest 

Standaard - Polyester 

Antislip: Polyester en neopentylglycol 

3D stof - Polyester 

Lowzone band 

Schuim: Polyurethaan  

Fleece: Polyester  

8 Was- en onderhoudsinstructies 

60°C    

Gebruik geen spoelmiddelen die oplosmiddelen of bleekmiddel bevatten.  

Gebruik geen wasverzachter die oplosmiddelen of bleekmiddel bevat. 

Om de levensduur van het product te verlengen, gebruik je een waszak en vermijd je 

drogen in de droogtrommel.  

9 Opslagomstandigheden 

Niet nat opbergen. 
Niet bewaren in direct zonlicht of in de buurt van warmtebronnen. 

Het product kan opgevouwen worden voor transportdoeleinden; het wordt 

aanbevolen om de hulpstukken eerst naar binnen te vouwen zodat ze 

beschermd worden tijdens transport. 

Niet bewaren met scherpe voorwerpen. 



 
 

Niet bewaren bij hoge temperaturen of een hoge luchtvochtigheid. De draagbanden 

moeten worden vervoerd en opgeslagen bij -10°C tot +50°C en bij een normale 

luchtvochtigheid van 30% -75%. 

10 Periodieke inspectie 

Een inspectie moet minstens één keer per jaar worden uitgevoerd door getraind 

personeel. Gebruik geen tilbanden tenzij ze na inspectie geschikt zijn bevonden voor 

gebruik bij een patiënt door het getrainde personeel. Er moet een logboek worden 

bijgehouden en het productlabel moet worden gemarkeerd om deze inspecties te 

registreren.  

Tilbanden moeten worden weggegooid als: 

• Een label is onleesbaar geworden 

• De clips en/of bandjes vertonen tekenen van beschadiging of 

slijtage 

• De rand van de tilband vertoont tekenen van beschadiging of slijtage 

• Er zijn scheuren 

• Er zijn gaten 

• Er is sprake van onverwachte verkleuring 

• Er zit een steek/stiksel los 

 

Als u hulp nodig hebt, aarzel dan niet om contact op te nemen met de United Care 

Klantenservice of de regiomanager in uw regio. 

11 Problemen oplossen 
Als het product niet goed werkt, controleer dan het volgende: 

Klacht Mogelijke oorzaak Actie 

De clip vergrendelt 

niet 

Kapotte clip 

Kapot bandje 

Tilband vervangen 

iQ clip gaat niet open 

bij het losmaken 

De riem blijft gespannen als er 

kracht op wordt uitgeoefend 

Scharnier is kapot of werkt niet 

goed 

Laat de lift zakken en zorg ervoor 

dat de bandjes los zijn. 

De tilband vervangen 

UCP-clip wordt niet 

bevestigd 

Verkeerde tillift of verkeerde 

tiljukwordt gebruikt 

Controleer de compatibiliteit van het 

hijsgereedschap en de tillift 

De tilband past niet Verkeerde maat Controleer de maatsectie en pas 

indien nodig de tilbandmaat aan 

Tilband heeft een 

paarse kleur 

Tilband is gewassen met 

bleekmiddel 

De tilband vervangen 

Tilband ruikt vies of 

ziet er vies uit 

Niet goed of vaak genoeg 

gewassen 

De tilband wassen 

De patiënt glijdt uit de 

tilband 

Verkeerde maat 

De patiënt heeft niet genoeg 

fysieke kracht 

Controleer de maatsectie en wijzig de 

hijsbandmaat indien nodig.  

Evalueer opnieuw de fysieke 

mogelijkheden van de patiënt en 

welke uitrusting het meest geschikt is.  

 



 
 

12 Levensduur van de Tilband 
De productiedatum staat op het productlabel. Bij normaal gebruik (twee wasbeurten per 

week) is de verwachte levensduur twee jaar. De totale levensduur is echter afhankelijk van 

het gebruik, het onderhoud en de opslag van het product. Daarom wordt een visuele 

inspectie aanbevolen voor elk gebruik, zie sectie Voor gebruik onder hoofdstuk 4. 

Als een van deze punten van toepassing is of bij twijfel over de staat van de tilband, moet 

het product worden weggegooid om de veiligheid van de patiënt te waarborgen. 

Afgedankte producten kunnen worden gerecycled als plastic volgens de plaatselijke 

autoriteiten. 

 

13 Garantie 
Uniqare Quality Slings BV/United Care Products BV geven 1 jaar garantie op de tilbanden. 

De garantie is niet van toepassing op onderdelen die onderhevig zijn aan slijtage of 

onzorgvuldig gebruik. De garantie geldt niet voor schade of gebreken aan het product die 

kunnen ontstaan door onjuist of onoordeelkundig gebruik en reparaties door derden. De 

beoordeling ligt bij United Care Products of bij een door United Care Products aan te 

wijzen vertegenwoordiger. 

  

14 Symbolentabel 
 Dit product voldoet aan de 

vereisten van de Medical Device 

Regulation 2017/745 

 Visuele inspectie 

 
 

Medisch hulpmiddel  
 

Lees de handleiding 

 
 

Let op  Referentienummer (artikelnummer 

van het product) 

 Fabrikant informatie  Serienummer 

 Klasse I product voor medische 
hulpmiddelen dat voldoet aan de 
vereisten van UK MDR 2002 voor 
medische hulpmiddelen (MDD 
93/42/EEC) 

 Maximaal toelaatbaar 

gewicht/belasting patiënt/bewoner. 

15 Een incident melden 

Elk ernstig incident dat zich heeft voorgedaan in verband met het hulpmiddel moet worden 

gemeld aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van het land waar de zorgverlener 

en/of de patiënt is gevestigd. 

  



 
 

16 Productlijst 

Tilvest 

Art. nr. Beschrijving  Art. nr. Beschrijving 

30100352C Tilvest de luxe, UCP-clip, S   30100352Q Tilvest de luxe, IQ-clip, S 

30100353C Tilvest de luxe, UCP-clip, M  30100353Q Tilvest de luxe, IQ-clip, M 

30100354C Tilvest de luxe, UCP-clip, L  30100354Q Luxe tilvest, IQ-clip, L 

30100355C Tilvest de luxe, UCP-clip, XL  30100355Q Tilvest de luxe, IQ-clip, XL 

30100356C Tilvest de luxe, UCP-clip, XXL  30100356Q Tilvest de luxe, IQ-clip, XXL 

Lowzone band 

Art. nr. Beschrijving  Art. nr. Beschrijving 

10109034C Lowzone band, UCP-clip, std  10109034Q Lowzone band, IQ-clip, std 

 

Over Uniqare  

Uniqare Quality Slings ontwikkelt en produceert een groot assortiment tilbanden voor de 
zorgsector. Als zusteronderneming van United Care levert Uniqare vanzelfsprekend ook 
kwalitatief hoogstaande producten die voldoen aan de CE richtlijnen. Opgericht in 2016 is 
Uniqare een jong en dynamisch bedrijf met ervaren, gedreven en betrokken medewerkers. 

Van ontwerp, materiaalkeuze tot clip, alles wordt in eigen huis bepaald. Dankzij de 
jarenlange ervaring van onze medewerkers zijn onze tilbanden ontwikkeld met het oog op 
veiligheid en maximaal comfort voor de cliënt en gebruiksgemak voor de zorgverlener. Als 
innovatief bedrijf zijn we voortdurend op zoek naar nieuwe ontwikkelingen in stoffen en 
andere materialen voor het vervaardigen van onze tilbanden. 

Uniqare vervaardigt tilbanden voor de Nederlandse markt en zelfs wereldwijd. Ook zijn er 
bij ons mogelijkheden om onder private label voor derden een eigen tilbanden lijn te 
produceren. Mocht u interesse hierin hebben, dan kunt contact met ons opnemen. Wij 
bespreken graag met u de mogelijkheden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.unitedcare.nl/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medisch hulpmiddel klasse I. Het product voldoet aan de vereisten van 

de Verordening 2017/745 betreffende medische hulpmiddelen. 

Klasse I product voor medische hulpmiddelen dat voldoet aan de vereisten 

van UK MDR 2002 voor medische hulpmiddelen (MDD 93/42/EEC)           

 

 

 

 

 

 

 

 

UniQare Quality Slings B.V.  UK Responsible Person: 

Bremenweg 5  Direct Healthcare Group 

9723 TC Groningen  Withey Court, Western Industrial Estate, 

The Netherlands  Caerphilly CF3 1BF, United Kingdom 

+31 (0)50 3050980  44 (0) 800 043 0881 

Info@unitedcare.nl  www.directhealthcaregroup.com  

www.unitedcare.nl  Info@directhealthcaregroup.com 

     

 

 

 

 


